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Le \TRIOLET

Chaumont/Contamine-Sarzin/Minzier

MENUS DE LA CANTINE

Lundi 23 juin

Mardi 24 juin

Salade de pétes ou salade de tomates
Cuisses de poulet roti — Frites bio — Brocolis
vapeur

Fruit au choix

Origine viande : N.E.A.* France

Salade verte ou Coleslaw ou Taboulé
Fagottini au jambon cru ou Cappe“etﬁ au
fromage — Sauce a ['ail et parmesan

Tiramisu fraises spéculos ou Fraises

Origine viande : N.EA.* France

Jeudi 26 juin

Vendredi 27 juin

Salade de carottes ou Salade de Céleri ou Salade

verte

Boulettes a la provengcale (veggie) - Noisette de
polenta

Fromage a tartiner bio ou yaourt aux fruits

A
Crépe au sucre

Salade grecque ou Crudités ou Samossa de
[égumes

Filet de colin meuniére — Salade de riz (froid)
fagon paélla

Petit pot de glace ou Gateau au chocolat

Origine poisson : N.EA.* Europe

Lundi 30 juin

Mardi 1°" juillet

Crudités
Tagliatelles fraiches — Sauce au choix —
Parmesan

Fromage blanc et coulis de ﬁuits

Crudités ou Salade composée
Burger — Frites

Fruit

Origine viande : N.EA.* France




Vendredi 4 juillet

Jeudi 3 juillet
Buffet froid Barbecue géant
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Les menus peuvent sensiblement évoluer en fonction des arrivages des produits.



